freienhof

RESTAURANT

Welcome to the Freienhof restaurant, where enjoyment is a tradition.

Discover Thun's oldest restaurant, where tradition meets modern cuisine. Head
chef Rainer Sigg and his team combine fresh, regional and international products
with innovative accents.

Enjoy a diverse selection of meat, fish and vegetarian dishes, accompanied by
Rainer Sigg's personal recommendations.

Our passion for sustainable and species-appropriate ingredients is reflected in
every meal. We also serve selected wines from Switzerland, France, Italy, Spain
and Portugal.

In our inviting atmosphere, we strive to offer you an unforgettable culinary expe-
rience.

Bienvenue au restaurant Freienhof, ou le plaisir est une tradition.

Découvrez le plus ancien restaurant de Thoune, ou la tradition rencontre la cuisine
moderne. Le chef Rainer Sigg et son équipe combinent des produits frais,
produits régionaux et internationaux aux accents innovants.

Profitez d'une sélection variée de plats de viande, de poisson et végétariens, ac-
compagnés des recommandations personnelles de Rainer Sigg.

Notre passion pour les ingrédients durables et adaptés aux espéces se reflete
dans chaque repas. Nous servons des vins sélectionnés de Suisse, de France, d'lta-
lie, d'Espagne et du Portugal.

Dans notre ambiance chaleureuse, nous nous efforcons de vous offrir une expéri-
ence culinaire inoubliable.

Rainer Sigg Emilia Kolnikova
Chef Cuisinier Chef de Service



MENU

Duck liver terrine ,,truffle style,,

Terrine de foie gras de canard ,,truffle style,,
cherry jelly, Périgord truffle princess beans, brioche
gelée de cerises, haricots princesse a la truffe du Périgord, brioche

KoKk

Asparagus cream soup
Soupe a la creme d'asperges
prawns, peas

crevettes, petits pois

ok k

Pike-perch fillet with honey-coriander-Szechuan pepper
glaze

Filet de sander glacé au miel, coriandre et poivre du Sichuan
white asparagus, morels, herbs Fregola Sarda with chervil tuber puree

asperges blanches, morilles, fregola sarda aux herbes avec purée de bulbes de
cerfeuil

ok k

Beef fillet "Rossini"/ Filet de boeuf "Rossini"

with duck liver, Périgord truffle sauce, spinach leaves, potato pavé

au foie gras de canard, sauce aux truffes du Périgord, feuilles d’épinards,
purée de pommes de terre

kK k

Rhubarb and pistachio cylinder
Cylindres rhubarbe-pistache

rhubarb compote, milk butter crumble
compote de rhubarbe, crumble lait-beurre

3-course menu (without Asparagus cream soup and pike-perch fillet) 78.-
4-course menu (without Asparagus cream soup) 88.-
5-course menu 99.-

Avec accompagnement de vin / with wine accompaniment:

white wine / vin blanc:

Pouilly Fumé Vieilles Vignes, Hubert Brochard - Loire 10 cl 9.50
red wine / vin rouge:
Savigny-les Beaune AC, Domaine Louis Latour, 2018 10 cl 11.50

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% MWST



ASPARAGUS SEASON /SAISON D'ASPERGES

White asparagus with boiled potatoes

Asperges blanches aux pommes de terre bouillis
choice of hollandaise sauce or brown butter
au choix sauce hollandaise ou beurre brun

Small / petit 25049 26.-
Large / grande 3509 36.-

Recommendation for asparagus
Recommendation pour accompanier les asperges

additional
with cooked ham 12.-
avec jambon cuit
with Swiss “Niesenmockli” 14.-
avec Swiss “Niesenmockli”
with Grisons dry-cured ham 16.-
avec jambon cru des Grisons
with smoked Scottish salmon 20.-
avec saumon fumé écossais
with fried pike-perch fillets 20.-
avec des filets de sandre frits
with roasted corn-fed chicken breast 18.-
avec poitrine de poulet nourri au mais frite
with roasted veal medallion 22.-
avec médaillon de veau roti
with roasted beef fillet 24.-

avec filet de boeuf roti

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% MWST



SALADS

Mixed salad / Salade mixte 12.-
with radishes, mixed sprouts and roasted pine nuts

dressing of your choice: French, Italian, champagne-maple dressing

avec des radis, un mélange de pousses et des pignons grilles

sauce au choix: French, Italien, champagne et a |'érable

Freienhof salad / Salade Freienhof 18.-
leaf salad with fruit, three types of roasted seeds and walnuts,

champagne-maple dressing

salades de feuilles aux fruits, trois sortes de graines grillées et noix, vinaigrette au
champagne et a I'érable

Mixed leaf salad ,,Caesar salad style,, 24.-
Salade composée facon ,,Salade César

with roasted chicken, croutons and grated Parmesan cheese
avec poulet réti, croGtons et parmesan rapé

without fried chicken 19.-
sans poulet roti

STARTERS

Marinated white asparagus salad 21.-
Salade d'asperges blanches marinées

with truffled popcorn, balsamic strawberries, green pepper
avec pop-corn truffé, fraises balsamiques, poivron vert

Tuna tartare / Tartare de thon 24.-
avocado, mango, radish and lime-ginger-soy marinade
avocat, mangue, radis et marinade de soja au gingembre

Classic beef tartare / Tartare de boeuf classique

with toast and two kinds of butter

avec du pain grillé et deux sortes de beurre Starter 26.-
Main course 34.-

on request with whisky or cognac

sur demande avec whisky ou cognac Starter 28.-
Main course 36.-

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% MWST



SOUPS / SOUPES

Asparagus cream soup 18.-
Soupe a la creme d'asperges

prawns, peas

crevettes, petits pois

Soup of the day/ Soupe du jour 12.-

VEGANE & VEGETARIAN MAIN COURSES
PLATS PRINCIPAUX VEGETALIENS ET VEGETARIENS

Tajarin Piemontesi / Tajarin piémontais 32.-
with white asparagus, truffle cream

or

with olive oil with truffle and asparagus

aux asperges blanches, a la creme de truffe
ou
a I'huile d'olive a la truffe et asperges

White asparagus with boiled potatoes 48.-

Asperges blanches aux pommes de terre bouillies
morel cream sauce (vegan)
sauce crémeuse aux morilles (végétalienne)

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% MWST



FREIENHOF CLASSICS / CLASSIQUES FREIENHOF

Roasted fillets of perch / Filets de perche roti 42.-

boiled potatoes, leaf spinach and almond butter
pommes de terre nature, feuilles d'épinards et beurre d'amandes

Swiss Angus beef entrecéte 200g 48.-

Entrecote de boeuf Angus Suisse
french fries and Café de Paris
pommes frites et Café de Paris

Cordon bleu of veal / Cordon bleu de veau 46.-
ham, Lake Thun cheese, french fries, duo of carrots

jambon, fromage du lac de Thoune, pommes frites,

Pfalzer et carottes

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% MWST



DESSERT SELECTIONS FROM OUR PATISSERIE
VARIETES DE DESSERTS DE NOTRE PATISSERIE

Creme Brulée

Rhubarb and pistachio cylinder

Cylindres rhubarbe-pistache

rhubarb compote, rhubarb sorbet, milk butter crumble, pistachio Chantilly
compote de rhubarbe, sorbet rhubarbe, crumble beurre lait,

chantilly aux pistaches

Chocolate Hazelnut Pavé / Pavé Chocolat Noisette
chocolate, caramel, hazelnut biscuit
chocolat, caramel, noisette biscuit

Iced coffee / Café glacé
espresso, coffee ice cream, Baileys liqueur, cream
espresso, glace au café, liqueur Baileys, a la creme

Bubble-Cheescake vegan
with mixed berries, sweet saffron creme
avec des baies mélangées, creme douce au safran

Small treats with your coffee

Petites friandises pour accompagner le café
pralines & macarons

16.-

18.-

14.-

15.-

pralines & macarons each/chaque 2.50

Cheese Plate / Assiette de fromage
fruit bread with homemade fig compote
pain aux fruits avec compote de figues a la maison 1209

Ice Cream / Variétés de glace
Vanilla / Vanille

Coffee / Café

Chocolate (vegan) / Chocolate (vegan)
Yogurt ice cream / Glace au yaourt
Mango (vegan) / Mangue (vegan)

22.-

Per scoop 4-.-

with additional cream 1.50

par boule 4.-

avec creme supplémentaire 1.50

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% MWST



DECLARATION OUR PRODUCTS AND OUR BREAD ARE PREDOMINANTLY
OF SWISS ORIGIN AND PRODUCTION

DECLARATION NOS PRODUITS AINSI QUE NOTRE PAIN SONT PRINCIPALE-
MENT D'ORIGINE ET DE PRODUCTION SUISSE

We work together with the following partners:
Nous travaillons avec les partenaires suivants :

Stadtmetzgerei Muster Thun
Meat and sausage products - Produits de viande et de charcuterie

Michel Comestibles Unterseen
Meat, fish, poultry and other regional products - Viande, poisson et volaille

Comestibles Fritz Gertsch AG Thun
Fish, game, poultry and other regional products - Poisson, gibier et volaille

BEO Friichte & Gemiise AG Zweisimmen
Vegetables, fruits and dairy products - Légumes, fruits et produits laitiers

Fideco AG Murten
Meat & fish - Viande & poissons

Espro Sprouts Uetendorf
Sprouts, micro herbs and mushrooms - Germes, micro-herbes et champignons

Bakery Ryser Hiinibach
Table rolls, sweet and bread products - Petits pains, produits de boulangerie

Chéasbueb Bern
Cheese specialties - Spécialités fromageéres

Gelateria Briderli Thun
Ice cream and sorbet - Glaces et sorbets

Alle Preise in CHF und inklusive 8.1% MWST



